L

ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA
RICONOSCIUTO

DAL CONI

OOOOOO

CAMPIONATO NAZIONALE

NUOTO CSEN 2026

6-7 GIUGNO 2026
CAPACCIO PAESTUM - AGROPOLI

ENFANT - BABY - ESORDIENTI - ALLIEVI - GIOVANI

SABATO 06/06 - POMERIGGIO
MASTER- RAGAZZI - JUNIOR - SENIOR
DOMENICA 07/06

IN BASE ALLE PREISCRIZIONI IL SUDDETTO PROGRAMMA
POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO
COMUNICATE ENTRO E NON OLTRE LUNEDI' 4 MAGGIO

ADESIONE DI PARTECIPAZIONE
ENTRO E NON OLTRE IL 04/05

EVENTUALI RICHIESTE DOPO TALE DATA VERRANNO
ACCETTATE SOLO PREVIA AUTORIZZAZIONE
DEL RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE MERC. 27/05

MAIL EVENTO : iscrizionifinalenuotocsen@gmail.com
SUCCESSIVAMENTE ALLE PREISCRIZIONI VERRA' CREATO UN GRUPPO WATHSAPP

PER INFO RIVOLGERSI Prof.Antonio Molinara 333 706 3049

IBAN ISCRIZIONI: Associazione sportiva dilettantistica Cral Protodesign
IT57K0514215100CC1426058207
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CAMPTIONATI NAZIONALI
NUOTO CSEN 2026

SABATO 06 - DOMENICA 07 GIUGNO 2026

Lo scrivente Ente di Promozione sportiva, in collaborazione con la SSD POSEIDONE CAPACCIO PAESTUM e la SSD ELYSIUM SPORT
AGROPOLI, indice ed organizza, i CAMPIONATI NAZIONALI NUOTO CSEN 2026, manifestazione di nuoto riservata a SOLI
NUOTATORI TESSERATI CSEN, in regola con il tesseramento e le idonee certificazioni mediche e di societa regolarmente
affiliate CSEN che si svolgera presso la Piscina Comunale di Capaccio, sita in Viale della Repubblica, tel. 0828 1991241 e il Centro

Sportivo Elysium (entrambe Piscine mt. 25x8 corsie), sito in Agropoli, Via Alento, tel. 0828 1773200,
SABATO 06 e DOMENICA 07 Giugno 2026,

Programma Manifestazione

SABATO 06.06.2026
h. 15,00Accredito Societa’- Riscaldamento
SABATO a seguire Inizio Gare MASTER - SENIOR — JUNIOR -
SESSIONE
POMERIDIANA h. 00,00Accredito Societa’- Riscaldamento a
seguire Inizio Gare
Sequenza gare F\M: STAFFETTE — 50 SL — 50RA - 50DS - 50FA - 100SL - 100MX

DOMENICA 07.06.2026
DOMENICA h. MATTUTINA Accredito Societa’- Riscaldamento
07.06.2026 a seguire Inizio Gare F\M: ENFANT — BABY - ESORDIENTI
SESSIONE
MATTUTINA h. POMERIGGIOAccredito Societa’- Riscaldamento a
E seguire Inizio Gare F\M: ALLIEVI - GIOVANI
POMERIDIANA )
Sequenza gare F\M: STAFFETTE — 50\25SL — 50\25RA - 50\25DS - 50FA - 100SL - 100\50MX

ENTRO LA DOMENICA PRECEDENTE VERRA’ INVIATO PROGRAMMA ORARIO DETTAGLIATO CHE PROTREBBE SUBIRE
VARIAZIONI AL SUDDETTO PROGRAMMA IN CONSIDERAZIONE AL NUMERO DEI PARTECIPANTI E LA START LIST

G.G.G.EPS\FSN: Campania

Giudice Capo: Sig. Zarra Antonio

CED: Campania

Medico: A cura dell’EPS

Cronometraggio. Semiautomatico con tabellone — F.I.Cr Salerno

NORME PARTICOLARI: Come da Regolamento NUOTO FIN eda Circolare Normativa vigente.

Referenti organizzativi: SSD ELYSIUM SPORT - 0828 1773200 Antonio Molinara 333.7063049 — antoniomolinaral 961 @gmail
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CATEGORIE - GARE

ENFANT nati 2021 -2020 25 mtSL-25DS
BABY nati 2019-2018 25 mtSL-25DS-25RA
ESORDIENTI nati 2017 -2016 50 mt SL-50 DS - 50 RA - 50 MX(DS-SL)
GIOVANI nati 2015-2014 50mtSL-50DS-50RA-50FA-100SL-100 MISTI - 4x50 SL
ALLIEVI nati 2013-2012 50mtSL-50DS-50RA-50FA-100SL-100 MISTI - 4x50 SL
RAGAZZI nati 2011-2010 50 mtSL-50DS-50RA-50FA-100SL-100 MISTI - 4x50 SL
JUNIORES nati 2009 -2008 50 mtSL-50DS-50RA-50FA-100SL-100 MISTI -4x50 SL
SENIOR nati 2007 IN GIU’” 50 mt SL-50DS -50 RA -50 FA - 100 SL - 100 MISTI - 4x50 SL

MASTER 25 (2001\97) + MASTER 30 (96\92)+ MASTER 35 (91\87)+ MASTER 40 (86\82) + MASTER 45 (81\77)+
MASTER 50 (76\72)+ MASTER 55 (71\67)+ MASTER 60 (66\62)+ MASTER 65 (61\57)+ ...
50 mt SL + 50 DS + 50 RA + 100 SL + 100 MISTI4x50 RA Under 150 — Over 151
SPECIAL Nelle proprie categorie o in altre su richiesta, con classifiche diversificate

Tranne per gli Enfant e Baby per tutti le altre categorie: STAFFETTA 4x50 STILE (2M+2F) *vedi nota

REGOLAMENTO

1- ORGANIZZAZIONE

Nel ricordare a tutti che la manifestazione e nata con I’obiettivo di far vivere lo sport nei valori pil puri e piu alti che lo rappresentano
e che la stessa vuole essere un percorso alternativo per educare e formare i ragazzi attraverso lo sport, dando la possibilita di poter
vivere 'emozione e I'ansia della gara sia a chi non ha grandi possibilita natatorie che a chi si prepara ad affrontare nel miglior modo
possibile attivita agonistiche, auguriamo a tutti un buon divertimento e precisiamo che la manifestazione é retta dal presente
Regolamento e, per quanto non contemplato, dal Regolamento Nazionale Gare FIN 2025/26 e tutti i partecipanti, per effetto della
loro iscrizione, dichiarano di conoscerlo ed accettarlo.

La manifestazione ha carattere intersociale basato sul volontariato di tutti gli operatori e collaboratori presenti sul bordo vasca
Crono FICR sez. PROVINCIALE — Gruppo GDG — Servizio Medico

2- PARTECIPANTI

Possono partecipare tutte le societa regolarmente affiliate allo CSEN e SOLO gli atleti in possesso della tessera CSEN e della
certificazione medica prevista dalla normativa, tutti documenti vidimati per la stagione in corso e conservati in sede.

Ogni societa e responsabile dei propri atleti e al momento dell’iscrizione il Presidente si assume la responsabilita, civile e penale,
che tutti i partecipanti sono regolarmente tesserati e in possesso di tutela sanitaria ed assicurativa; esonera, quindi, la societa
organizzatrice da qualsiasi responsabilita in materia di tutela sanitaria ed assicurativa, ai sensi dell’art. 11 della Legge n. 675 del
31/12/96 ed autorizza la stessa societa e la EPS ad utilizzare e gestire, per i suoi fini istituzionali, i nominativi dei propri Soci tesserati
ed a diramare foto, video ed immagini della manifestazione ai sensi dell’art.10 Cod Civ, degli att. 96 e 97, della Legge 633/1941 sul
diritto di autore e degli artt. 13 e 14 del Regolamento Europeo 679/2016.

3- ISCRIZIONI:

Le iscrizioni dovranno pervenire alla societa organizzatrice entro e non oltre le ore 19,00 del MERCOLED/I’ 27/05/2026,
su ALLEGATO MODULO da compilare in tutti i campi richiesti COSI’ COME INDICATO SULL’ESEMPIO, immettendo correttamente
la punteggiatura (pena I’esclusione)

Le iscrizioni vanno inviate alla societa organizzatrice a mezzo email a (VERRA’ COMUNICATA NEL GRUPPO WA CHE SI CREERA’
IMMEDIATAMENTE DOPO LA PREISCRIZIONE) e s’ intendono “recepite” esclusivamente quando la societa organizzatrice inviera
via mail la conferma

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI, NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI TARDIVE E\O PRIVE DI NUMERO DI TESSERA FEDERALE

GLI ATLETI POTRANNO PARTECIPARE SOLO SE MUNITI DI REGOLARE ed IDONEA TESSERA CSEN DA FAR VISIONARE SU
RICHIESTA AL GIUDICE ADDETTO. IN CASO DI IRREGOLARITA’, L'ATLETA NON POTRA’ PARTECIPARE ALLA MANIFESTAZIONE

Contributo per I'organizzazione: € 7,00 gara - 14,00\staffetta — comprensivo di ticket doccia\phon
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PREISCRIZIONE

IN_CONSIDERAZIONE CHE PER LA PRIMA VOLTA IL NOSTRO ENTE ORGANIZZA TALE IMPORTANTE EVENTO, LE SOCIETA’
DOVRANNO DARE SU MAIL EVENTO CONFERMA DI PARTECIPAZIONE ENTRO E NON OLTRE MERCOLEDI’ 04 Maggio.

NON VERRANNO ACCETTATE ULTERIORI RICHIESTE DI PARTECIPAZIONE DOPO TALE DATA SE NON CON AUTORIZZAZIONE
DELL’ENTE ORGANIZZATORE. SCADENZA ISCRIZIONI COME DA CIRCOLARE.

5- OPERAZIONI PRELIMINARI

Ogni responsabile di societa dovra comunicare all’organizzazione un recapito di un tecnico e un whatsapp per ricevere info,

comunicazioni e risultati in itinere e alla fine . Al momento dell’accredito le societa dovranno firmare la dovuta documentazione
alla segreteria organizzativa: autorizzazione privacy e dichiarazione responsabilita dirigente accompagnatore. La verifica della
posizione federale (in base alla precedente dichiarazione), verra fatta a campione o specificamente, su richiesta di una delle societa
partecipanti. L'accredito va fatto all’inizio della manifestazione

6- OPERAZIONI PRELIMINARI

Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti. Verranno accettate iscrizioni fino al numero massimo di 1500 atleti\gara
GARA: Ogni atleta potra partecipare a 2 gare individuali + 1 staffetta
STAFFETTA: Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di staffette e tutte rientreranno in classifica
Le staffette possono essere modificate solo nella composizione dei frazionisti all’inizio di ogni frazione di giornata
e Tutte le staffette devono essere composte da 2 maschi e 2 femmine
e E’ possible partecipare con la presenza di almeno un maschio
e E’ consentuto completare le staffette di categoria superiore con 3 atleti di categoria inferiore
e MASTER = UNDER 150 (la somma dei 4 componenti deve essere inferiore o uguale a 150 anni
OVER 150 (la somma degli anni dei 4 componenti deve essere superiore a 150, dai 151 in poi)
Nella staffetta master ¢ obbligatoria la partecipazione dei soli atleti di tale settore
Le batterie verrano formate in base al solo tempo d’iscrizione e, pertanto, s’invitano le societa ad inserirlo per evitare che in una
batteria possano capitare tutti atleti di un’unica societa

7- CLASSIFICHE

Verra stilata: Classifica individuale e la Classifica di societa in base alla seguente tabella da acquisire in ogni singola gara sia
individuale che a staffetta

1° posto punti 50 7° posto punti 30 13° posto punti 16 19° posto punti 6
2° posto punti 46 8° posto punti27 14° posto punti 14 20° posto punti 5
3° posto punti 42 9° posto punti24 15° posto punti 12 21° posto punti4
4° posto punti 39 10° posto punti 22 16° posto punti 10 22° posto punti 3
5° posto punti 36 11° posto punti 20 17° posto punti 8 23° posto punti 2
6° posto punti 33 12° posto punti 18 18° posto punti 7 DAL 24° posto punti 1

8- PREMIAZIONI
- Premiazioni Individuali: Enfant, Baby, Esordienti e Giovani i primi 5 classificati per anno, sesso e stile

Per tutte le altre categorie i primi 5 classificati, per ogni stile, categoria e sesso
MEDAGLIA RICORDO A TUTTI | PARTECIPANTI non rientranti nelle premiazioni ufficiali

- Premiazioni di Societa: Prime 3 classificate: MASTER
Prime 3 classificate: RAG\JUN\SEN (somma totale)
Prime 3 classificate: ESOR\BABY (somma totale)
Prime 3 classificate: GIO\ALL (somma totale)

PRIME 3 CLASSIFICATE ASSOLUTE
Ricordo della manifestazione a chi non e’ rientrato in nessuna classifica
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9- RICORSI

Durante il CAMPIONATO ¢ insediata la “Commissione Giudicante” con il compito di esaminare eventuali ricorsi. Ogni istanza,
avanzata formalmente alla Commissione Giudicante da un tecnico/dirigente in regola con il tesseramento, comporta una tassa
definita in € 30, che verra restituita in caso di accoglimento dell’istanza stessa. | deliberati della “Commissione, costituita dal Giudice
Capo, Resp. Crono e Resp. Organizzativo, sono Inappellabili. Non sono accettati video, foto o immagini presentati dal ricorrente.

10- RESPONSABILITA’

® Ogni societa, nella persona del presidente o suo delegato, all’atto della partecipazione, accetta tacitamente il suddetto
regolamento, si assume la responsabilita di quanto possa accadere ai propri atleti e nel dichiarare che gli stessi sono tutti in
possesso del tesseramento CSEN e della certificazione medica prevista dalla normativa vigente custodita nella propria sede
sociale e che non hanno controindicazioni per la partecipazione alle suddette manifestazioni

o Gli accompagnatori delle Societa partecipanti sono responsabili del comportamento che i propri atleti assumeranno all'interno
dell'impianto natatorio durante tutta la manifestazione.

o L'EPS e\o la societa organizzatrice declina ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone o cose nel corso della
manifestazione e non risarcisce per infortuninon rimborsati dalla societa assicuratrice di ogni singola societa (E IMPORTANTE
SOTTOLINEARLO A TUTTI | GENITORI)

e E si precisa ulteriormente che la societa organizzatrice, ed i loro rappresentanti e collaboratori, il Direttore di gara, gli ufficiali di
gara ed il Giudice Capo, tutti volontari, sono esonerati da ogni e qualsiasi responsabilita per danni o incidenti che per effetti della
gara possono derivare alle cose o alle persone degli aventi attinenza alla gara stessa o a terzi. Non sono, altresi, responsabili di
guanto autodichiarato dai responsabili delle societa e a verificarne obbligatoriamente la veridicita delle stesse.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento vige il R.N.G. FIN per |I'anno agonistico in Corso

A causa di concomitanze o di problemi impiantistici, il programma gara potrebbe subire delle variazioni che verranno
comunicate in tempo utile a tutte le societa da parte della societa organizzatrice.

S’invitano i tecnici, genitori ed accompagnatori ad assumere un comportamento adeguato
allo scopo socializzante e sportivo della manifestazione

POSEIDONE CAPACCIO PAESTUM SSD ELYSIUM SPORT

LE ISCRIZIONI VERRANNO CHIUSE
ENTRO MERCOLEDI’ 27/05 ore 19,00

IN BASE AL NUMERO DEI PARTECIPANTI IL PROGRAMMA GARE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI LE
BATTERIE VERRANNO STILATE IN ASSOLUTO, IN BASE Al TEMPI, LE CLASSICHE PER CATEGORIA E SESSO

IL PROGRAMMA MANIFESTAZIONE DEFINITIVO VERRA’ INVIATO ALLE SOCIETA’ LA DOMENICA PRECEDENTE
LA GARA (POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DELLE ISCRIZIONI)
LA START LIST DEFINITIVA ENTRO GIOVEDI" PRECEDENTE LA GARA
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S' NO 'J,.L NO.b A NO‘ ' Noh "I i uc s. NO NO
NELLE GARE IN PISCINA, PER TUTTE LE CATEGORIE, SONO VIETATI | COSTUMI INTEGRALI (MODELLO BODY-SUIT) E’
CONSENTITO IL SOLO UTILIZZO DEI COSTUMI INDICATI DAL SEGUENTE SCHEMA

INDICAZIONI

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA’ A PORTE APERTE. QUINDI, E’ PREVISTA LA PRESENZA DEL PUBBLICO MA, PER EVITARE
ECCESSIVI ASSEMBRAMENTI, ClI AFFIDIAMO AL BUON SENSO DEI GENITORI NELL’ACCEDERE IN PISCINA SOLO QUANDO
DIRETTAMENTE INTERESSATI, ATTENDENDO L’USCITA DEL TURNO PRECEDENTE. TRA UN TURNO E L'ALTRO ClI SARA’ IL
RISCALDAMENTO E, QUINDI, TUTTO IL TEMPO PER POTER ACCEDERE ED ASSISTERE ALLA GARA DEI PROPRI FIGLI.

IN CASO DI DISORDINE O DI ECCESSIVO ASSEMBRAMENTO SAREMO COSTRETTI A REVOCARE TALE REGOLA,
VIETANDO L’ACCESSO IN PISCINA

o REFERENTE: Tutte le societa partecipanti alla manifestazione, devono indicare il nominativo di un referente, il quale e I'unico
che potra recarsi al tavolo della segreteria o dal Giudice Capo solo in caso di necessita o per info inerenti alla gara
o ACCREDITI: Tutti coloro che prenderanno parte alla manifestazione dovranno essere accreditati. Non potra avere accesso al
sito sportivo alcuna persona che non sia in possesso delle credenziali necessarie.

© INGRESSO ATLETI: Gli atleti dovranno essere a disposizione dell’organizzazione 15 minuti prima dell’orario programmato, ma
dovranno presentarsi ai tornelli per I'ingresso agli spogliatoi come da orario programma che potrebbe, peraltro, subire delle
variazioni in base allo sviluppo della manifestazione. E’ inutile presentarsi prima perché si creerebbe solo assembramento,
senza avere possibilita di accesso.

® BORSE: Gli atleti dovranno riporre tutti i propri oggetti ed indumenti nelle borse che lasceranno negli appositi spazi o porteranno
all'interno della piscina, come da indicazione degli assistenti della societa. La societa organizzatrice declina ogni responsabilita in
caso di danni a persone e/o cose e furto di borse, oggetti e/o indumenti.

© DOCCE/PHON —il ticket per una doccia e phon & compresa nella tassa gara. Per ulteriori tickets rivolgersi alla reception
e PREMIAZIONI: presentarsi al podio rigorosamente in divisa sociale seguendo le indicazioni dell’organizzazione

o PRIVACY — all’atto dell’accredito il responsabile di societa dichiara di aver ricevuto I'autorizzazione per la privacy rilasciata dai
genitori dei propri atleti

WHATSAPP: Al termine delle PREISCRIZIONI, verra creato un gruppo, sul quale verranno inviate tutte le comunicazioni, notizie,
indicazioni e risultati, che non verranno affissi per evitare assembramenti

TUTTE LE COMUNICAZIONI, DOPO IL TERMINE DELLE ISCRIZIONI, VERRANNO INVIATE SU WHATSAPP
VERRA’ COMUNICATO QUANTO PRIMA

NOTIZIE / INFORMAZIONI / RISULTATI / ECT...




